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e Pq ;fs ; cq ;fs ; g ps ;isfis ghyHghlrhiyf ;Fk ;> mjidj ;njhlHe ;J tUk ; Vida  

tFg ;Gfs pw ;Fk ; jahuhf ;f t pUk ;Gfpd ;w PHfsh?

mjw ;F mrhjhuzkhf xd ;Wk ; Njita py ;iy: e Pq ;fs ; cq ;fs ; g ps ;isfis tpopg ;GzHTld ;  

topelj ;j p mtHfs pw ;F ehshe ;j eilKiwfis mwpag ;gLj ;j pdhy ; mJNt mtHfs pw ;F  

cd ;djkhd Cf ;Ft pg ;ghFk ;. ,t ;thNw g ps ;isfs ; Kf ;f pakhd fw ;wy ; mDgtq ;fis Nrfu pf ;f p-

d ;wdH. ,it g pd ;dH mtHfsJ tsHr ;r pf ;Fk ;> ghyHghlrhiy kw ;Wk ; ghlrhiy vd ;gtw ;w py ;  

fw ;gjw ;Fk ; kpfTk ; mtr pakhdit. md ;whl FLk ;gtho ;thdJ vt ;thW xt ;nthU g ps ;isf ;Fk ; 

jiyr pwe ;j fy ;t pf ;$lkhf mikAk ; vd ;gij www.kinder-4.ch vd ;w ,izaKftu pa py ; 40 FWk ;gl 

cjhuzq ;fs ; fhl;Lfpd ;wd. nghJthf ngw ;NwhHfs ; mtHfsJ g ps ;isfs pw ;F NeHj ;j pahf  

Mjuts pf ;f pd ;wdH. Mifahy ; r py Nkyjpf r pe ;jidf ;Fw pg ;Gfs ; f PNo toq ;fg ;gl;Ls ;sd.

e Pq ;fs ; cq ;fs ; g ps ;isfs pd ; ntw ;w pa py ; mtHfSld ; kfpo ;tJk ;> mtHfs pd ; topia  

Cf ;Ft pg ;gJk ;> mtHfis jhkhfNt mjpfkhf nraw ;glTk ;> mjD}lhf mDgt mwpitg ;ngw 

mDkjpg ;gJk ; kpf Kf ;f pafhuz pfshFk ;.

ciuahly ;  cq ;fs ; g ps ;isfSld ; e Pq ;fs ; fye ;JiuahLgtHfsh?  

e Pq ;fs ; r pe ;j pf ;Fk ; nkhopa pNyNa cq ;fs ; g ps ;isfSld ;  

ciuahLfpd ;w PHfsh?

g ps ;isfs pd ; nkhopaw pthdJ mtHfSld ; ahuhtJ  

ciuahLtjd ; %ykhfNth my ;yJ mtHfs pw ;F fijf ;f  

re ;jHg ;gks pg ;gjd ; %ykhfNth tsUfpd ;wJ. 

ngw ;NwhH ruskhf t psq ;Fk ; nkhopa pid mtHfsJ g ps ;isfs ; 

fw ;gjd ; %yk ; mtHfs ; Vida nkhopf ;fw ;iff ;F xU r pwe ;j  

mbj ;jsj ;ij ngWfpd ;wdH. xd ;w pw ;F Nkw ;gl;l jha ;nkhopfsha pd ; 

vg ;NghJ ve ;j nkhop fijf ;fg ;gLk ; vd ;gij njs pthd  

t pj pKiwfs ; mikg ;gjd ; %yk ; ciuahlyhk ;.

Nfl;ly ; cq ;fs ; g ps ;isfSld ; e Pq ;fs ; glj ;Jld ; $ba fijg ;Gj ;jfq ;fis 

ghHj ;Jk ; mtw ;iw mtHfs pw ;F thr pj ;Jf ;fhl;bAk ; mtHfSld ; 

mij fye ;JiuahLgtHfsh? e Pq ;fs ; mtHfs pw ;F e Pj pf ;fijfs ; 

kw ;Wk ; Vida fijfs ; nrhy ;YgtHfsh? 

ftdkhff ;Nfl;ly ; kw ;Wk ; kdij xUepiyg ;gLj ;Jjy ; vd ;gd ghl-

rhiyf ;fy ;t pf ;F kpf Kf ;f pa epge ;jidfshFk ;. g ps ;isfs pw ;F 

r pWtajpNyNa Gj ;jfq ;fs ;> glq ;fs ; kw ;Wk ; vOj ;Jf ;fis mwpjy ; 

vd ;gtw ;w py ; MHtKk ; kfpo ;r ;r pAk ; ,Ue ;jhy ; g pd ;G mit mtH-

fs pw ;F thr pj ;jy ; kw ;Wk ; vOJjy ; Nghd ;wtw ;iw kpf ,yFthf ;Fk ;.

mwpe ;Jnfhs ;sy ; md ;whl tho ;t py ; gad ;gLj ;Jk ; nghUl;fis (c+k ;: jsghlq ;fs ;> 

cilfs ;> fj ;j p fuz ;bfs ;> czTg ;nghUl;fs ; Nghd ;wd) ifahy ; 

njhlTk ; mtw ;iw vLj ;J mtw ;w pd ; ,ay ;Gfis mwpaTk ;  

cq ;fs ; g ps ;isfis ,ad ;wsT mDkjpg ;gJz ;lh? ,tw ;w pd ; 

ngaHfisf ;$wp t psf ;fks pg ;gJz ;lh?

g ps ;isfs ; cyifg ;gw ;w p mwptjw ;F kpfTk ; MHtKs ;stHfs ;. 

mwpjy ; vd ;gJ ,U nghUs ;gLk ;: t psq ;Fjy ; kw ;Wk ; njhl;LzHjy ;.

cUtikj ;jy ; ; e Pq ;fs ; cq ;fs ; g ps ;isfis jz ;z PH> kz ;> ,iyfs ;> gd pf ;fl;b> 

kz ;ntl;b> Fg ;igthu p> fpz ;zk ; Nghd ;wdtw ;Wld ; t pisahl  

mDkjpg ;gJz ;lh?

g ps ;isfs ; ,t ;thwhd t pisahl;Lf ;fs pD}lhf (c+k ;: nfhl;Ljy ;> 

e pug ;Gjy ; kw ;Wk ; cUtikj ;jy ;) fzpjk ; kw ;Wk ; cgfuz  

mwpTfis Nrfu pj ;Jf ;nfhs ;f pd ;wdH.



fl;Ljy ; e Pq ;fs ; cq ;fs ; g ps ;isfis r pWfl;ilfs ;> NyNfh>  

ngl;bfs ; vd ;gtw ;iwf ;nfhz ;L fl;lTk ;> cUtk ; mikf ;fTk ;  

mDkjpg ;gJz ;lh?

,tw ;w pD}lhf g ps ;isfs ; cUtq ;fs ;> gUkd ; kw ;Wk ; msTfs ; 

Nghd ;wtw ;iw nju pe ;Jnfhs ;tJld ; mtw ;iw ,dq ;fhz ;ghHfs ;.

tiujy ; cq ;fs ; g ps ;isfs pw ;F fhfpjKk ; tHzq ;fSk ; nfhLj ;J mtHfis 

tiuaTk ;> tbtk ; mikf ;fTk ; mDkjpg ;gJz ;lh?

cq ;fs ; g ps ;isfs ; ,jd ; %yk ; if> Gak ; kw ;Wk ; t puy ;  

mirTfis fw ;f pd ;wdH. ,it g pd ;dH mtHfs ; vOjg ;goFtjw ;F 

kpfTk ; cjtpGu pf pd ;wd.   

tbtikj ;jy ; e Pq ;fs ; cq ;fs ; g ps ;isfs pw ;F fhfpjk ;> Jzp> fhfpjg ;ngl;bfs ;> 

girehlh> fj ;ju pf ;Nfhy ;> gir Nghd ;wtw ;iw nfhLj ;J mtHfSld ; 

NrHe ;J iftpidfs ; nra ;tJz ;lh? my ;yJ mtHfis g puj ;j pNaf-

khf ,aq ;Ffpd ;w ifNtiyAld ; $ba t pisahl;blq ;fs pw ;F  

(c+k ;: Nff ;> g p] ;fl; Nghd ;wd nra ;Akplq ;fs ;)  mDg ;GtJz ;lh?

,tw ;w pd ;%yk ; g ps ;isfs ; mtHfsJ mirTfis fl;Lg ;gLj ;j 

fw ;Wf ;nfhs ;tJld ;  jkJ fw ;gidtsj ;ij Nkk ;gLj ;jTk ; r pe ;j pj ;J 

t psq ;f pf ;nfhs ;sTk ; KbAk ;.

fz ;Lg pbj ;jy ; e Pq ;fs ; cq ;fs ; g ps ;isAld ; nts pa py ; nrd ;W ,aw ;ifia 

,ur pg ;gJz ;lh? filf ;F> ifNtiy nra ;Ak ; t pisahl;blq ;fs pw ;F 

my ;yJ ryitaiwf ;F mtHfisAk ; mioj ;Jr ; nry ;tJz ;lh? 

mq ;F mtHfs ; nghUl;fisj ; njhl;Lg ; gad ;gLj ;j p jk ;ik 

xUKiwahtJ mOf ;fhf ;fTk ; mDkjpg ;gJz ;lh?

cq ;fs ; g ps ;is ,t ;thwhd mDgtq ;fs ; %ykhf ntt ;NtW 

g pu pTfs py ; jkJ mwpt pid t pUj ;j pahf ;FtJld ; t pj pKiwfis 

filg ;g pbf ;Fk ; ; j pwidAk ; fw ;Wf ;nfhs ;f pd ;wJ.

jhdhf nra ;jy ; g ps ;isfis jhkhNt xU t plaj ;ij nra ;a mDkjpg ;gJz ;lh - 

r pyNtis e Pz ;l NeukhdhNyh my ;yJ nra ;aKbahJ NghdhNyh 

(c+k ;: cilazpjy ;> foptiwf ;Fr ; nry ;Yjy ;> Nkiria xOq ;F 

nra ;jy ;> mg ;g ps ; r PTjy ; Nghd ;wit)? g ps ;isfis jq ;fsJ j PHT-

topfis jhkhfNt fz ;Lg pbf ;f mtHfis Cf ;Ft pj ;J mtHfs pd ; 

jlq ;fy ;fisj ; jhz ;br ;nry ;y cjTq ;fs ;.

g ps ;isfs pw ;F jhNk jkJ gzpfis nra ;J Kbg ;gjw ;F fhy mt-

fhrk ; Njitg ;gLfpd ;wJ. xU t plaj ;ij jhdhfNt nra ;J Kb-

f ;Fk ; jpwdhdJ ehshe ;j ghlrhiy tho ;f ;ifia ,yFthf ;FtJld ; 

jd ;dk ;g pf ;ifiaAk ; nfhLf ;Fk ;. 

NrHe ;J t pisahly ; cq ;fs ; g ps ;isfs pw ;F VidatHfSld ; fpukkhf t pisahl  

re ;jHg ;gq ;fs ; cs ;sjh?

g ps ;isfs ; NrHe ;J t pisahLk ;NghJ Vida g ps ;isfs plkpUe ;J 

mjpfkhf fw ;Wf ;nfhs ;Sk ; tha ;g ;G Vw ;gLfpd ;wJ: kw ;watHfs pd ; 

fUj ;j pid Gu pjy ; kw ;Wk ; jdJ fUj ;j pid typAWj ;jy ;>  

xUtiunahUtH Gu pe ;Jnfhs ;sy ; kw ;Wk ; xUtUf ;nfhUtH cjTjy ; 

Nghd ;wd. ,it g pd ;tUk ; fhyq ;fs py ; cq ;fs ; g ps ;isfs ;  

,d ;ndhU tFg ;g py ; rf[khf goFjy ; kw ;Wk ; jdf ;nfd xU 

,lj ;ij g pbj ;jy ; Nghd ;wtw ;iw ,yFthf ;f cjTfpd ;wd.



cq;fs; gps;is ghyu;ghlrhiy nry;Yk; NghJ vt;thwhd mDgtq;fs; cjTk;? 

ghyHghlrhiyf;Fr; nry;tjw;F tanjy;iyia tpl NtnwhU jifikfSk; Njitapy;iy. vdpDk; 

fPNoAs;s mDgtq;fis mtHfs; Vw;fdNt ngw;wpUe;jhy; mit cq;fs; gps;isfspw;F cjTk;:

•  Vida gps;isfSld; tpisahLjy;> XLjy;> VWjy; kw;Wk; jdJ rkepiyiag;NgZjy;>

•  xU rpy kzpj;jpahyq;fs; ngw;Nwhiug; gpupe;jpUj;jy;>

•  fj;jupf;Nfhypdhy; fhfpjj;ij ntl;Ljy;> vOJfUtpfs; %yk; tiujy; kw;Wk; girahy; xl;Ljy;>

•  jhdhfNt cilazpjy; kw;Wk; cilfow;Wjy;>

•  jhdhfNt foptiwf;Fr; nry;Yjy;>

•  if kw;Wk; tha; fOTjy;> gy; Jyf;Fjy;> %f;Fj;Jilj;jy;>

•  N[Hkd; nkhopapy; ,yFthd thf;fpaq;fis tpsq;Fjy; kw;Wk; $Wgtw;iw nra;jy;>

•  Fwpj;jsT Neuk; xNu tplaj;jpy; ftdk; nrYj;JtJld; mt; tplaj;jpy; nka;kwe;J Nghjy;>

•  cgfuzq;fs; kw;Wk;; capupdq;fspDld; tpopg;GzHTld; elj;jy;>

•  tpisahb Kbe;jTld; tpisahbatw;iw xOq;fhf mLf;fpitj;jy; - NjitNaw;gbd;  

kw;wtHfSld; cjtpAld;.

Nfs;tpfs;?

cq;fs; gps;isapd; tsHr;rp gw;wpa Nfs;tpfs; my;yJ njsptpd;ikfs; ,Ug;gpd; jaTnra;J xU 

JiwepWtdj;JlNdh (Fachstelle) (c+k;: FLk;g MNyhrid ikak;> Foe;ij kUj;JtH)> ghl-

rhiy jiyikahrpaUlNdh my;yJ mtHfspd; rpWtHghlrhiy MrpupaUlNdh my;yJ mtHfspd; 

tpisahl;Lf;FOMrpupaUlNdh njhlHGnfhs;Sq;fs;. tsHr;rpapy; FiwghLfs; cs;sjhf ePqfs; 

czHe;jhy; jaTnra;J Kw;$l;bNa> mjhtJ ghyHghlrhiyf;Fr; nry;YKd;ghfNt ghyHghlrhiy 

MrpupaUld; my;yJ jiyikahrpupaUld; fye;JiuahLq;fs;. ,it %ykhfNt Muk;gj;jpypUe;Nj 

kpfr;rpwe;j cjtp cWjpaspf;fg;gLk;.

%yg;gpujp

•  «Lernen ist schon für kleine Kinder sehr wichtig!» (Flyer der Schule Buchs SG)

R+upr; rpWtHghlrhiy mikg;gpdJk; (VKZ) R+upr; MrpupaH mikg;gpdJk; (ZLV) 

MNyhridfspd; mbg;gilapy; ,J cUthf;fk;ngw;wJ. 
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